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Kindheitspädagogik  
Ein Studium – viele Möglichkeiten
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Warum Kindheitspädagogik?
 Weil du Kinder auf ihrem Bildungsweg beglei-

     ten und ihre Potenziale entfalten möchtest.

 Weil du die Zukunft der Gesellschaft aktiv   
    mitgestalten willst.

 Weil du eine sinnstiftende und 
    zukunftssichere Karriere anstrebst.

Warum PFH?
 Ohne NC studieren

 Flexibel studieren in 
    6, 8 oder 10 Semestern

 Monatliche Study Talks mit deinen 
    Studiengangskoordinator:innen

 Staatliche Anerkennung

 Individuelles Study Coaching

Kindheitspädagogik studieren – 
Menschen stärken, Inklusion gestalten
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Prof. Dr. Jutta List-Ivankovic ist Professorin für Soziale Arbeit und Sozialpädagogik 
mit Schwerpunkt Bindung, Gemeinwesenarbeit und dem reflektierten Einsatz von 
KI in Bildungsprozessen. Sie verbindet Theorie und Praxis, insbesondere durch ihre 
Arbeit in der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe. 

Prof. Dr. Laura Marie Maaß ist Professorin für Heilpädagogik und Soziale Arbeit mit 
Schwerpunkt barrierefreie Kommunikation, Inklusion und Teilhabe. Sie ist außerdem 
Gebärdensprachdolmetscherin und Sachverständige der Bundesregierung zu 
Barrierefreier Kommunikation und Öffentlichkeitsarbeit. Sie forscht zu inklusiven 
Bildungs- und Sozialräumen.

Britta Krumenacker ist Diplom-Pädagogin mit langjähriger Erfahrung, besonders in 
Jugendhilfe und Familienberatung. Sie begleitet die Praxisphasen im Studium, unterstützt 
Studierende bei der Anwendung ihres Wissens und stärkt deren berufliche Haltung.

Das Team Pädagogik & Soziales steht dir während 
deines Fernstudiums persönlich zur Seite.
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Ein Studium mit Sinn und Perspektive - was dich erwartet

Der Bachelor-Studiengang Kindheitspädagogik bereitet dich umfassend auf die pädagogische 

Arbeit mit Kindern in den ersten zwölf Lebensjahren vor. Im Mittelpunkt des Studiums 

steht die ganzheitliche Förderung der kindlichen Entwicklung. Dies umfasst neben der 

Vermittlung theoretischer Grundlagen auch praxisorientierte Methoden zur Unterstützung von 

Bildungsprozessen in frühen Kindheitsphasen. 

Die Studierenden erwerben fundierte Kenntnisse in ausgewählten Bereichen wie der 

Entwicklungspsychologie, Sozialpädagogik, Bildungstheorien und Recht sowie in 

spezifischen Handlungsfeldern wie Sprachförderung, Inklusion und Elternarbeit. 

Die Kombination aus wissenschaftlicher Theorie und praxisnaher Ausbildung ermöglicht es 

den Absolvent:innen, auf die vielfältigen Herausforderungen in der Arbeit mit Kindern und ihren 

Familien kompetent zu reagieren.

Dein Weg in eine vielseitige Berufswelt

Die Arbeit als Kindheitspädagog:in bedeutet, einen echten Unterschied im Leben von Kindern 

und Familien zu machen und so aktiv zur gesellschaftlichen Entwicklung beizutragen. Wer in 

dieser Profession arbeitet, hat die Möglichkeit, die Welt von morgen mitzugestalten – und das 

auf eine Art und Weise, die tief berührt und von großer Bedeutung ist. 

Starte dein Studium der Kindheitspädagogik und werde eine Schlüsselfigur in der 

frühkindlichen Bildung – für eine starke, gerechte und chancengleiche Gesellschaft!
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Handlungsfelder und -bereiche 
der Kindheitspädagogik
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Die beruflichen Möglichkeiten in der Kindheitspädagogik sind vielfältig und bieten dir Raum für kreati-
ves, einfühlsames Arbeiten. Du bist in vielen pädagogischen und sozialen Einrichtungen gefragt.
 
Egal für welchen Bereich du dich entscheidest – mit deinem Engagement leistest du einen wichtigen Beitrag 
für die Zukunft der Kinder und eine chancengerechte Gesellschaft.

Handlungs- und Berufsfelder der Kindheitspädagogik

Offene Kinder- und 
Jugendarbeit

Unterstütze Kinder und Familien 
in Familienzentren, Jugendhäusern 

oder Beratungsstellen – 
auch in herausfordernden 

Lebenssituationen.

Kindertageseinrichtungen
Gestalte Bildungsprozesse und begleite 

Kinder in ihrer Entwicklung. Du schaffst einen 
sicheren Rahmen, in dem jedes Kind seine 

Talente entfalten kann.

Inklusive Pädagogik
Fördere Kinder mit Behinderungen  

und entwickle inklusive
Bildungsangebote, die allen

gerecht werden.
Frühförderung

Begleite Kinder mit 
Entwicklungsverzögerungen 

oder Behinderungen und 
ebne ihnen den Weg für eine 

positive Entwicklung.

Bildungsplanung & Beratung
Entwickle Programme zur Qualitätssicherung 

frühkindlicher Bildung und arbeite in Behörden, 
Verbänden oder Trägerorganisationen. Auch in 
der Fort- und Weiterbildung von pädagogischen 

Fachkräften kannst du tätig werden.
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Ausgewählte Berufsfelder Seite 8 – 13

Leitung einer Kindertageseinrichtung

Familienbildung und -beratung

Bildung und Betreuung in Ganztagsschulen

Kinder- und Jugendpsychiatrie

Kinder- und Jugendhilfe

Frühförderung

Weitere Tätigkeitsfelder Seite 14 – 15

Persönliche Assistenz

Integrationshilfe

Weiterbildung

Forschung und Lehre

Kur- und Rehazentren

Gemeinwesenarbeit

Kinderschutz
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Leitung einer Kindertageseinrichtung

Als Leitung einer Kita bist du das Bindeglied zwischen 

Eltern und deinem Team, zwischen Kita und ihren 

Partnern und natürlich zwischen deinem Team und 

dem Träger. Gibt es Anliegen oder Fragen zu der Kita - 

pädagogische, organisatorische oder persönliche – du 

bist der erste Ansprechpartner. Du gestaltest du nicht 

nur den organisatorischen und pädagogischen Rahmen, 

sondern prägst aktiv den Alltag der Kinder, Eltern und 

deines Teams. Ob in Krippe, Kindergarten oder Hort 

– du füllst das pädagogische Konzept mit Leben und 

sorgst für eine Umgebung, in der sich alle wohlfühlen.

In dieser Rolle vereinst du pädagogische Expertise 

mit Organisationstalent. Du koordinierst dein Team, 

Passt zu dir, wenn du...

    Verantwortung für die pädagogische und organisato-
rische Leitung übernehmen willst.

   Wert auf Qualitätssicherung legst und gerne konzep-
tionell arbeitest.

   Abwechslung suchst – zwischen strategischen 
Aufgaben und direkter Arbeit mit Kindern.

   gerne ein Team leitest und den Austausch mit 
Eltern, Trägern und Mitarbeitenden schätzt.

entwickelst kreative pädagogische Konzepte und 

stellst sicher, dass alle gesetzlichen Vorgaben 

eingehalten werden. 

Gleichzeitig arbeitest du eng mit Eltern und 

externen Partnern zusammen, um die bestmögliche 

Förderung der Kinder zu gewährleisten. Auch 

strategische Aufgaben wie Personalmanagement, 

Budgetplanung und Öffentlichkeitsarbeit gehören 

zu deinem Verantwortungsbereich. Besonders 

in kleineren Einrichtungen bist du nicht nur 

Führungskraft, sondern auch aktiv im Gruppenalltag 

eingebunden.
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Familienbildung und -beratung

Mit Eltern und Kindern gemeinsam Lösungen 

finden und Familien stärken. In der Familienbildung 

und -beratung bist du als Kindheitspädagog:in eine 

wertvolle Begleitung für Eltern und Familien. Mit deinem 

Fachwissen in Entwicklungspsychologie, Pädagogik und 

Sozialarbeit schaffst du nicht nur eine unterstützende 

Umgebung für die Kinder, sondern stärkst auch die Eltern 

in ihrer Erziehungskompetenz. Du hilfst ihnen, sich sicher 

und kompetent in ihrer Rolle zu fühlen, damit sie ihren 

Kindern die bestmögliche Entwicklung ermöglichen.

In deinem Alltag gestaltest du präventive Programme 

und Workshops für Eltern – sei es zu Themen wie 

Passt zu dir, wenn du...

   Eltern und Familien dabei unterstützen möchtest, ihre 
Erziehungsfähigkeiten zu stärken und das Wohl ihrer 
Kinder aktiv zu fördern.

   Freude daran hast, Workshops und Elternkurse zu ge-
stalten, die mit praxisorientierten Lösungen den Alltag 
der Familien bereichern.

altersgerechter Förderung, gewaltfreier Kommunikation 

oder unterstützenden Erziehungsstrategien. Du vermittelst 

ihnen nicht nur Wissen, sondern auch Selbstsicherheit, 

um im Familienalltag bestmöglich zu handeln.

Darüber hinaus stehst du Eltern in schwierigen Mo-

menten zur Seite – bei Erziehungsfragen, familiären 

Herausforderungen oder in Krisensituationen wie 

Trennung und Scheidung. Du findest gemeinsam mit 

ihnen Lösungen, die sowohl die Bedürfnisse der Kinder 

als auch die der gesamten Familie berücksichtigen. Deine 

Arbeit hilft, Probleme frühzeitig zu erkennen und ihnen mit 

Fachwissen und Einfühlungsvermögen entgegenzuwirken.

   In individuellen Situationen eine verlässliche Ansprech-
person auftreten und eine wichtige Stütze für Familien 
sein willst.
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Ganzheitliche Bildung fördern und das soziale Mit-

einander stärken. Du gestaltest den Schulalltag aktiv 

mit und schaffst Bildungs- und Betreuungsangebote, 

die über den klassischen Unterricht hinausgehen. Dein 

Ziel ist es, Kinder individuell zu fördern – sei es schu-

lisch, sozial oder emotional. Dabei begleitest du sie in 

ihrem eigenen Tempo und unterstützt ihre persönli-

che Entwicklung.

Ein wichtiger Teil deiner Arbeit ist die gezielte Förde-

rung sozialer Kompetenzen. Durch Gruppenaktivitä-

ten, gemeinsames Spielen und kooperative Lernme-

thoden stärkst du Teamfähigkeit, Kommunikation und 

Konfliktlösung. Werte wie Respekt, Empathie und To-

leranz vermittelst du ganz selbstverständlich im Alltag.

Passt zu dir, wenn du …

   Verantwortung für Bildungs- und Betreuungsange-
bote übernehmen möchtest, die Kinder ganzheitlich 
fördern.

  Gerne mit Lehrkräften und Fachkräften zusammenar-
beitest, um individuelle Förderangebote zu entwickeln.

Bildung und Betreuung in Ganztagsschulen

In enger Zusammenarbeit mit Lehrkräften, Sozialpä-

dagog:innen und Eltern sorgst du dafür, dass schuli-

sche und außerschulische Angebote sinnvoll verknüpft 

werden. Dein Engagement reicht von Hausaufgaben-

betreuung über kreative und sportliche AGs bis hin zu 

projektbasiertem Lernen und speziellen Förderpro-

grammen. So weckst du die Neugier der Kinder und 

förderst ihre intrinsische Motivation.

Als vertrauensvolle Bezugsperson bist du für die Kin-

der da, begleitest ihre Persönlichkeitsentwicklung und 

bietest emotionale Unterstützung. Dein Einsatz stärkt 

nicht nur ihre schulische Leistung, sondern auch das 

Gemeinschaftsgefühl und die Freude am Lernen.

    Freude daran hast, kreative, sportliche und soziale 
AGs zu gestalten.

    Kinder individuell begleiten, ihre sozialen Kompetenzen 
stärken und als verlässliche Ansprechperson für sie da 
sein möchtest.
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Kindern Halt geben und Perspektiven eröffnen.

Manche Kinder und Jugendliche tragen eine unsicht-

bare, psychische Last mit sich, die ihre Entwicklung 

stark beeinflusst. Ängste, traumatische Erlebnisse, Leis-

tungsdruck oder gesellschaftliche Herausforderungen 

können dazu führen, dass sie sich zurückziehen oder 

Schwierigkeiten mit Emotionen oder im sozialen Mit-

einander haben. Genau hier setzt du als Kindheitspä-

dagog:in in der Kinder- und Jugendpsychiatrie an: Du 

begleitest junge Menschen einfühlsam auf ihrem Weg 

und hilfst ihnen, wieder Vertrauen ins Leben zu fassen.

In einem interdisziplinären Team aus Ärzt:innen, Thera-

peut:innen und Psycholog:innen bist du eine wertvolle Be-

zugsperson. Du gestaltest den Alltag der Kinder in der Klinik 

mit und gibst ihnen Halt durch gezielte Förderung, kreative 

Ansätze und ein stabiles Beziehungsangebot. Spielerisch 

hilfst du ihnen, ihre Gefühle auszudrücken, innere Stärke 

zu entwickeln und soziale Kompetenzen zu stärken. Du 

zeigst ihnen, dass sie nicht allein sind – dass sie wertvoll 

und angenommen sind, genau so, wie sie sind.

Ein besonderer Fokus liegt auch auf der Arbeit mit den 

Eltern: Du unterstützt Familien im Umgang mit den 

Herausforderungen ihres Kindes und hilfst, ein stabi-

les Netz an Unterstützung zu knüpfen. Deine Arbeit 

trägt dazu bei, dass Kinder und ihre Familien nicht nur 

in schwierigen Zeiten begleitet werden, sondern neue 

Perspektiven für eine positive Zukunft entwickeln.

    spielerische und kreative Methoden nutzen möchtest, 
um Vertrauen, Kommunikation und soziale Kompeten-
zen bei den Kindern zu stärken.

Passt zu dir, wenn du …

    mit Herz und Fachwissen Kinder und Jugendliche durch 
herausfordernde Zeiten begleiten und ihnen Mut und 
Orientierung geben möchtest.

    gerne in einem engagierten, interdisziplinären Team 
arbeitest, um den Kindern eine ganzheitliche Unter-
stützung zu bieten.

Kinder- und Jugendpsychiatrie
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Familien stärken, Kinder schützen, Zukunft gestalten.

Manche Herausforderungen können Familien nicht allein 

bewältigen. Konflikte, Unsicherheiten in der Erziehung 

oder belastende Lebenssituationen können den Alltag 

erschweren – und genau hier kommst du als Kindheits-

pädagog:in in Jugendämtern und öffentlichen Einrichtun-

gen ins Spiel. Mit Fachwissen, Einfühlungsvermögen und 

einem klaren Blick für das Wohl der Kinder begleitest du 

Familien in schwierigen Zeiten und entwickelst gemein-

sam Lösungen, die Halt und Perspektiven bieten.

In dieser verantwortungsvollen Rolle berätst du Eltern bei 

Erziehungsfragen, hilfst bei der frühzeitigen Erkennung von 

Schwierigkeiten und setzt präventive Maßnahmen um, die 

Passt zu dir, wenn du …

    Familien in herausfordernden Situationen begleiten 
und ihnen mit Fachwissen und Herz zur Seite stehen 
möchtest.

   dich aktiv für die Rechte und das Wohl von Kindern 
einsetzen willst, indem du kinderfreundliche Struk-
turen in Jugendämtern und öffentlichen Einrichtun-
gen mitgestaltest.

Kinder- und Jugendhilfe: Jugendämter und öffentliche Verwaltung

Kindern eine gesunde Entwicklung ermöglichen. Du bist 

eine vertrauensvolle Ansprechperson, die Familien in Kri-

sensituationen unterstützt, Orientierung gibt und Wege 

aufzeigt, wie sie ihre Situation verbessern können. Dabei ar-

beitest du eng mit anderen Fachkräften zusammen und be-

gleitest Familien bei der Beantragung von Hilfsangeboten, 

damit sie die Unterstützung bekommen, die sie benötigen.

Ein besonderer Fokus deiner Arbeit liegt auf den Rechten 

von Kindern und Jugendlichen. Du setzt dich dafür ein, dass 

sie geschützt, gefördert und ernst genommen werden – sei 

es in familienunterstützenden Programmen, bei der Gestal-

tung kindgerechter Strukturen oder durch die Sicherstel-

lung kinderrechtlicher Standards im öffentlichen Bereich.

    präventive Konzepte und Förderprogramme entwi-
ckeln möchtest, um Familien frühzeitig zu unterstüt-
zen und Kindern eine stabile Zukunft zu ermöglichen.
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Kinder mit besonderen Bedarfen auf ihrem Weg be-

gleiten und stärken. Die ersten Lebensjahre sind eine 

prägende Zeit. Manche Kinder brauchen in dieser sensib-

len Phase besondere Unterstützung – sei es aufgrund von 

Entwicklungsverzögerungen, Beeinträchtigungen oder an-

deren individuellen Bedürfnissen. Als Kindheitspädagog:in 

in der Frühförderung begleitest du Kinder behutsam in 

ihrer Entwicklung, erkennst frühzeitig Förderbedarfe und 

schaffst mit spielerischen, gezielten Maßnahmen die bes-

ten Voraussetzungen für ihre Entfaltung.

Du gestaltest individuelle Förderpläne, die genau auf die 

Bedürfnisse jedes einzelnen Kindes abgestimmt sind. 

Durch liebevolle Begleitung, gezielte Übungen und kreative 

Methoden förderst du Sprache, Motorik, Kognition und 

soziale Fähigkeiten – immer mit dem Ziel, dem Kind einen 

selbstbestimmten und positiven Entwicklungsweg zu er-

möglichen. Dabei stehen nicht nur die Kinder im Mittel-

punkt, sondern auch ihre Familien: Du berätst Eltern, gibst 

ihnen Sicherheit im Umgang mit den Herausforderungen 

des Alltags und zeigst ihnen, wie sie die Entwicklung ihres 

Kindes im eigenen Zuhause unterstützen können.

Diese Arbeit erfordert nicht nur fachliches Wissen, etwa 

aus der Entwicklungspsychologie, sondern auch Einfüh-

lungsvermögen, Geduld und Freude an der Arbeit mit 

Kindern und ihren Familien. Du gestaltest aktiv die ersten 

wichtigen Schritte eines Kindes mit und sorgst dafür, dass 

es die bestmögliche Unterstützung erhält, um seine Welt 

selbstbewusst zu entdecken.

    Eltern auf ihrem Weg begleiten, sie beraten und ih-
nen wertvolle Werkzeuge an die Hand geben möch-
test, um ihr Kind optimal zu fördern.

Passt zu dir, wenn du …

    Kinder mit besonderem Förderbedarf einfühlsam be-
gleiten und ihnen helfen möchtest, ihre individuellen 
Stärken zu entfalten.

    mit spielerischen und kreativen Methoden die Ent-
wicklung von Sprache, Motorik, Kognition und sozia-
len Fähigkeiten gezielt unterstützen möchtest.

Frühförderung: Gezielte Unterstützung in den ersten Lebensjahren
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Weitere 
Möglichkeiten
Die Arbeit als Kindheitspädagog:in ist vielfältig und stets sinn-
stiftend. Mit Herz und Fachwissen begleitest du, unterstützt, fördert 
und stärkst - immer mit dem Ziel, Kindern eine sichere, liebevolle 
und förderliche Umgebung zu bieten.
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Alltag stärken, Selbstbestimmung fördern
Für Menschen mit Behinderungen oder Einschränkungen bist du die wertvolle Stütze im Alltag. Du unterstützt im 

Haushalt, begleitest bei Terminen, bist einfach da - bei kleinen und großen Herausforderungen. Du begegnest auf 

Augenhöhe und förderst individuelle Stärken.

Integrationshilfe – Inklusion leben und Gemeinschaft stärken
Du begleitest Kinder und Jugendliche mit Beeinträchtigungen oder besonderem Förderbedarf. Dabei hilfst du, 

Barrieren zu überwinden – physisch, sozial oder emotional – und stärkst Selbstständigkeit, Teilhabe und Selbst-

vertrauen. Du schaffst eine inklusive Lernumgebung, in der sich jedes Kind angenommen fühlt.

Weiterbildung – Wissen weitergeben, Fachkräfte inspirieren
Als Impulsgeber:in für Fachkräfte, Eltern oder Interessierte entwickelst du Seminare und Workshops zu aktuellen 

pädagogischen Themen. Du hilfst anderen dabei, ihr Wissen und ihre Fähigkeiten zu vertiefen. Hier gibst du Er-

fahrungen weiter, erarbeitest praxisnahe Konzepte und gestaltest neue Wege in der frühkindlichen Bildung mit.

Forschung und Lehre – Die Zukunft der Kindheitspädagogik mitgestalten
Für alle, die das große Ganze im Blick haben und wissenschaftlich arbeiten möchten. Du entwickelst Theorien 

weiter, erforschst neue Methoden und gibst dein Wissen an Studierende weiter. So trägst du dazu bei, dass die 

Disziplin Kindheitspädagogik wächst und sich stetig verbessert – zum Wohl der Kinder und Familien.

Kur- und Rehazentren – Kinder stärken, neue Wege eröffnen
Du begleitest Kinder mit gesundheitlichen oder entwicklungsbedingten Herausforderungen. Gemeinsam mit 

Fachkräften entwickelst du Förderprogramme, die Körper, Geist und Seele stärken – und hilfst den Kindern, Ver-

trauen in sich selbst zu gewinnen.

Gemeinwesenarbeit – Familien in ihrem Lebensumfeld unterstützen
Du gestaltest eine Gemeinschaft, in der jedes Kind die gleichen Chancen hat – mit Bildungsangeboten, Freizeitprojekten 

und Netzwerken, die Familien unterstützen und den sozialen Zusammenhalt fördern. Deine Arbeit hilft dabei, kulturelle 

Vielfalt zu leben, Kinder in schwierigen Lebenslagen zu stärken und präventiv soziale Herausforderungen anzugehen.

Kinderschutz – Sichere Räume schaffen, Kinder schützen
Zum Wohl der Kinder erkennst du frühzeitig Gefährdungen und entwickelst Schutzkonzepte. Du arbeitest eng 

mit Jugendämtern, Schulen, Kitas und Beratungsstellen zusammen. Dein Ziel: Kindern einen sicheren Raum zur 

Entfaltung zu bieten – frei von Angst, Gewalt und Vernachlässigung.

Ein Berufsfeld mit Herz und Verantwortung
Ob du Kinder individuell begleitest, Familien unterstützt oder ganze Bildungsstrukturen mitgestaltest – in der 

Kindheitspädagogik trägst du dazu bei, dass Kinder in einer sicheren und förderlichen Umgebung aufwachsen 

können. Du kannst jeden Tag etwas zu bewirken, Chancen zu eröffnen und die Zukunft mitzugestalten.

Dein Weg in die Kindheitspädagogik
Wenn du eine erfüllende Aufgabe suchst, die Kinder stärkt, Bildungschancen erweitert und Gemeinschaft fördert, 

dann ist die Kindheitspädagogik genau das Richtige für dich. Gestalte die Zukunft, indem du Kinder in ihren frühen 

Entwicklungsphasen begleitest – mit Herz, Fachwissen und dem Engagement für eine chancengerechte Bildung.



Trägergesellschaft: 
Gesellschaft für praxisbezogene Forschung  
und wissenschaftliche Lehre GmbH
Weender Landstraße 3-7 | 37073 Göttingen

PFH Private Hochschule Göttingen

Weender Landstraße 3-7
37073 Göttingen 

Tel. +49 (0)551 54700 - 600  
Fax +49 (0)551 54700 - 190

beratung@pfh.de
pfh.de/fernstudium

Kuratorium

Das Studium Kindheitspädagogik (B.A.)
Alles rund um Zugangsvoraussetzungen, Studienverlauf, 
Studienin halte, Kosten und Bewerbung findest du in der 
Studiengangsbroschüre der Heilpädagogik.

Gerne steht dir auch das Team der Studienberatung für eine 
indivi duelle Fragen zur Verfügung.

Anrufen+49 (0)551 54700 600 

Whats App Chat 0151 55001803  
 

Oder gleich starten!
Bewirb dich jetzt für dein Studium  
der Kindheitspädagogik unter 
www.pfh.de/bewerbung PF
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